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Crisis 
Het is een bijzondere tijd en ook een heftige tijd. Ik volg alle berichten over de crisis 
intensief. Ik doe dit bewust met enige afstand omdat ik voel hoe makkelijk je ingezogen 
raakt. Mijn agenda zit niet overdreven vol deze maanden. Mensen rondom mij vragen 
bezorgd of dat ook met de crisis te maken heeft. Misschien wel, maar ik beleef het niet als 
crisis. Diep van binnen ben ik eigenlijk heel opgetogen met wat er gebeurt. Ik voel me extra 
vitaal en ik bruis van inspiratie. Ik maak als vanzelf een beweging naar binnen en zie wat er 
op een dieper niveau nodig is bij mensen en in organisaties in deze tijd welke concrete 
vormen en producten hier voor mij uit voortkomen. Volgens mij is deze beweging naar 
binnen precies wat nu nodig is: de hectiek buiten ons vraagt een nieuw antwoord binnen 
onszelf, opnieuw helder krijgen wat voor ons werkelijk essentieel is, gevolgd door concrete 
actie om dat eigen unieke product in te zetten in de wereld.  
 
 
Bewustzijn 
Het wordt mij steeds helderder hoe alles in de buitenwereld wordt gestuurd door ons 
bewustzijn. Soms zijn we ons die sturing bewust,veel vaker niet. Ontwikkeling van ons 
innerlijk bewustzijn is essentieel voor ontwikkeling in de uiterlijke wereld, in organisaties 
en bedrijven. Dat begint met het bewustzijn hoe ik als persoon ‘uit de bocht kan vliegen’. 
Dikke kans dat mijn werk en de projecten die ik aanstuur op dezelfde manier uit de bocht 
vliegen. Het is dweilen met de kraan open als ik deze problemen alleen in mijn werk oplos 
en niet kijk wat ik in mezelf op moet lossen. Zeker zo belangrijk is dat ons bewustzijn 
verder gaat reiken dan onze eigen persoon, dat we ons niet alleen een afgescheiden mens 
weten, maar vooral ook verbonden met een groter geheel en aangesloten op een diepere 
bron. Met dat bewustzijn kunnen we met ons werk en onze bedrijven direct bijdragen aan 
heelheid en waarachtigheid in de samenleving en in de wereld. 
In de volgende nieuwsbrief in april ga ik uitgebreider in op de relatie tussen bewustzijn en 
bedrijven en de wijze waarop we ons bewustzijn gerichter kunnen ontwikkelen en inzetten.  
Ik organiseer hierover in samenwerking met Studiecentrum Kraaybeekerhof in Driebergen 
een cursus “Bewustzijn in bedrijf, het nieuwe leidinggeven” in het najaar, voorafgegaan 
door een drietal lezingen op 13 mei, 3 juni en 24 juni, verzorgd door respectievelijk mijzelf, 
Peter Toonen (Mayakalender, 2012 en de rol van bedrijven) en Paul de Blot (spiritualiteit in 
bedrijven; hoogleraar Nyenrode Business Universiteit). Meer informatie volgt in april en 
via mijn website. 
 
 
Op vrijdag 13 maart 2009. Eendaagse introductiecursus “Heel je woonplek” 

in Dalfsen. Er zijn nog plaatsen vrij.  Inschrijven introductiecursus. 

http://heeljewoonplek.nl/index.php?page=cursus_introductie&menu=cursussen


 
 
 
Bedrijfscoaching op basis van een energetische analyse 
Afgelopen najaar heb ik meerdere bedrijven gecoacht op basis van een energetische analyse 
van het bedrijf. Dit is een analyse welke inmiddels al jaren met succes wordt gebruikt 
binnen de ECOtherapie. Het bijzondere van een dergelijke analyse is dat je in een 
oogopslag ziet hoe vitaal het bedrijf is op het gebied van aansturing, uitvoering en 
communicatie, waar onevenwichtigheden zitten, waar de energie goed stroomt, waar 
energie weglekt, of het bedrijf voldoende gecentreerd en gegrond is, hoe de aandacht in het 
bedrijf is verdeeld en waar de energie is doodgeslagen of juist gestrest is. De bespreking 
van deze analyse met degenen die het bedrijf runnen is keer op keer verrassend. Binnen één 
gesprek wordt helder wat de belangrijkste thema’s zijn in het bedrijf, wat de kern is van de 
problematiek en vooral wat er moet gebeuren om een eventuele disbalans weer te 
herstellen. Het belangrijkste effect is dat er bewustzijn komt van de stand van zaken in het 
bedrijf. Dat is vaak al de helft van het werk. Vervolgens bespreken we welke acties hieruit 
voort dienen te vloeien. Dit is altijd een combinatie van praktische / fysieke acties en een 
aanpak op energetisch vlak. De juiste aandacht geven aan de juiste zaken met de juiste 
instelling doet vaak wonderen. Het is een kwaliteit van mij om hier goed in te coachen. 
Ik nodig je van harte uit om ook voor jouw werk, organisatie of bedrijf een keer een 
afspraak te maken voor coaching op basis van een energetische analyse. 
Meer informatie over deze vorm van bedrijfscoaching. 
 
 
Wat heeft straling en elektrosmog ons te vertellen? 
In een uitgebreid artikel ga ik in op straling, de effecten op de mens en de wijze waarop wij 
hier mee om kunnen gaan.  
Een mens is een antenne voor straling. Natuurlijke straling levert ons de energie en 
informatie die onze levensprocessen aanstuurt. Deze straling is harmonisch met een 
verhouding tussen opladende en afladende kracht van 1,6180 het getal dat we kennen als de 
phi-ratio. Bij technische straling is de afladende kracht soms een factor 1000 sterker dan de 
opladende kracht, wat een sterk degenerend effect heeft op het leven.  
Ik zie doorgaans 3 reacties op straling: slapen, slachtoffer of bewustwording. Bij dat laatste 
volg ik een krachtige kosmische wet: ‘wat uit de omgeving op ons afkomt is een spiegel 
van wat we zelf hebben uitgezonden’. Als er veel ongewenste straling op ons afkomt 
moeten we ons dus even achter de oren krabben.  
Tot slot beschrijf ik wat volgens mij een goede houding is in het omgaan met straling. 
Lees het volledige artikel over deze andere manier van kijken naar straling.  
 
 
“Heel je woonplek” 
Samen met Koen van Biesen (woonbioloog) en Cees Kamp (onderzoeker watervitaliteit) 
bieden wij binnen “Heel je woonplek” activiteiten aan met als peilers: heling van je eigen 
woonplek tot een harmonische en levengevende plek, aanpakken van stralingsbelasting, 
bewustwording en versterking van de eigen kracht van de bewoner.  
Hecht je hier waarde aan en heb je vragen over straling en andere stressfactoren in je 
woning, dan kan ik de volgende activiteiten van harte bij je aanbevelen:  
 

 “Heel je woonplek” bij u thuis, een huisbezoek door Jaap Vermuë 
 Eendaagse introductiecursus “Heel je woonplek” op 13 maart 2009 in Dalfsen 

http://jaapvermue.nl/index.php?page=bedrijfsbegeleiding&menu=bedrijfsbegeleiding
http://jaapvermue.nl/index.php?page=cursus_woonplek_artikel_jaap&menu=woonplek


 
 
 
 

  “Heel je woonplek” bij u thuis 
Sinds kort ben ik gestart met huisbezoeken, waarin de volgende thema’s aan bod kunnen 
komen:  
o Levensenergie in de woning 
o Straling en stralingsbelasting 
o Beherende rol van de bewoner 
o Vitaliteit van drinkwater 
In een bezoek van een dagdeel doe ik metingen en waarnemingen en maak ik de bewoner 
wegwijs in de wereld van energie en straling in de eigen woning, vooral gericht op acties 
die je zelf kunt ondernemen om de energie meer in balans te brengen en om 
stralingsbronnen aan te pakken. In een ochtend kan nooit alles aan bod komen. Een 
belangrijk deel van het bezoek is daarom gericht op advies voor verdere acties. 
Meer informatie over huisbezoek. 
 

 Eendaagse introductiecursus “Heel je woonplek” 
In korte tijd leer je veel over levensenergie in je woning, straling en stralingsbelasting en 
manieren om zelf als bewoner te zorgen voor een goede, gezonde en hele woonplek met 
jezelf als sturende en bewuste bewoner. Je maakt kennis met praktische mogelijkheden om 
het stralingsniveau in je woning te verlagen en om zelf je weerbaarheid te versterken en je 
maakt kennis met het aanvullend cursusaanbod van “Heel je woonplek”. 
De eerstvolgende dag is 13 maart 2009 op ‘de Hoeven’ in Dalfsen, een prachtige plek met 
goede verzorging in een oase van rust. Tijden: 9.30 – 17.00 uur. Kosten: € 120,00 incl. 19% 
BTW, cursusmateriaal, biologische lunch, koffie en thee.  
Informatie en inschrijven introductiecursus. 
    
Cursus “Voorkom stralingsbelasting” 
Aansluitend op de introductiecursus start start op 3 april a.s. in Dalfsen de cursus “Voorkom 
stralingsbelasting”, verzorgd door Koen van Biesen en Jaap Vermuë. In 3 dagen krijgt u alle 
benodigde informatie over geopathie en straling. Iedereen krijgt meetapparatuur in bruikleen, 
waardoor u een goed beeld krijgt van het stralingsniveau en de stralingsbronnen in en om de 
eigen woning. Op basis hiervan kunt u technische aanpassingen in uw woning doen, 
waardoor de straling die door uzelf wordt veroorzaakt flink kan worden beperkt. 
Informatie en inschrijven "Voorkom stralingsbelasting". 
 
Therapeutendag 
Op 5 juni a.s. organiseert “Heel je woonplek” een therapeutendag “Stralingsbelasting bij 
cliënten”. Hier krijgen therapeuten alle informatie over straling, symptomen van 
stralingsbelasting, therapieresistentie en aanpakken van belasting van de praktijk. Ook leren 
zij hoe zij m.b.v. een speciaal ontwikkelde testset cliënten kunnen testen op 
stralingsbelasting. Informatie en inschrijven Therapeutendag
 
Workshop ‘Heel je praktijk’ 
Na 2 succesvolle workshops voor in totaal 38 refexzonetherapeuten in Eindhoven, verzorg 
ik op 15 en 16 mei opnieuw 2 workshops “Heel je praktijk” voor refexzonetherapeuten die 
een eigen praktijk op willen zetten. Aanmelding via de VNRT. 
Naast deze workshops geef ik individuele begeleiding aan therapeuten bij het opzetten of 
beter laten lopen van hun praktijk. Zie begeleiding bij praktijk. 

http://heeljewoonplek.nl/index.php?page=huisbezoek&menu=cursussen
http://heeljewoonplek.nl/index.php?page=cursus_introductie&menu=cursussen
http://heeljewoonplek.nl/index.php?page=cursus_basis_straling&menu=cursussen
http://heeljewoonplek.nl/?page=therapeutendag&menu=artsen
http://jaapvermue.nl/index.php?page=cursus_eigenpraktijk&menu=cursus

